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Rapport moral de l'année 2022
En 2022, le Conseil de l’Europe organisait à Turin (Italie) 
une conférence sur le présent et l’avenir de l’éducation aux droits 
de l’Homme et à la citoyenneté en Europe. A cette occasion, 
les participants de la conférence ont exhorté les Etats, les acteurs 
de jeunesse, les entreprises et les organisations de la société civile 
à soutenir et renforcer les projets d’éducation et de formation aux
droits de l’Homme afin de faire face au retour de la guerre en Europe
et à la montée des populismes et de l’extrémisme dans le monde.
 
C’est précisément ce que s’attache à faire l’Institut international 
des droits de l’Homme et de la paix, avec le soutien constant 
de ses nombreux partenaires. Multipliant les actions de diffusion des
droits auprès des plus jeunes ou les journées de formation auprès des
acteurs de jeunesse, l’Institut contribue ainsi à l’émergence d’une
société plus paritaire, inclusive et durable en favorisant 
la connaissance des droits de l’Homme par tous les citoyens. 

Ce rapport d’activité est le reflet d’une année 2022 haute en intensité
pour l’équipe et les partenaires de l’Institut. Des projets ont vu le jour
et certains se sont concrétisés après une période de maturation en
2021 (Human Rights Guide, Pédagogie par le dessin de presse,
animation du Conseil régional des jeunes de la Région Normandie) ;
d’autres projets connaissent une vitalité toujours aussi intéressante
malgré les années (les Concours de plaidoiries en Mauritanie et à
Madagascar, les programmes pédagogiques du Prix Liberté et
ecHo). 

Tous ces projets, fondés à titre principal sur l’égalité entre les filles et
les garçons, ont en commun de mettre en lumière la parole des
jeunes, favorisant ainsi leur droit à la participation. 

Ce droit, pilier de la Convention internationale sur les droits de
l’enfant, constitue l’un des enjeux majeurs de développement de
nos sociétés dans les années futures. La prise en compte de la
parole des jeunes dans le débat public et dans la mise en œuvre
des politiques publiques permettront, nous en sommes convaincus,
de bâtir des sociétés plus résilientes et ouvertes sur le monde.
L’Institut international des droits de l’Homme et de la paix est
également convaincu que la prise en compte de cette parole passe
par une intensification des formations des adultes aux droits de
l’Homme tout comme par la sensibilisation de toute la société à ces
droits. C’est notamment l’objet de nouvelles réflexions dans le
secteur économique. De cette façon, tout en mettant en lumière la
vitalité de notre jeunesse, l’Institut contribue à l’implantation de
l’éducation aux droits de l’Homme et à la citoyenneté démocratique
en France, en Europe et dans le monde. 

En 2022, l’Institut a également poursuivi son développement et sa
structuration et posé de solides bases pour l’avenir autour de ses
partenaires historiques que sont la Région Normandie, la Ville de
Caen, le Mémorial de Caen, l’Université de Caen Normandie, le
barreau de Caen et l’Académie de Normandie. Le Concours actif
du Conseil national des barreaux et du groupe Ouest-France est
également essentiel. Qu’ils en soient tous remerciés. 

Le changement de gouvernance a permis d’esquisser les grandes
lignes du futur projet stratégique de l’association (développer l’axe
des formations aux droits de l’Homme, créer une marque « Institut
international des droits de l’Homme et de la paix », accentuer les
partenariats stratégiques avec les réseaux nationaux 
et internationaux de protection des droits de l’Homme, comme la
Commission nationale consultative des droits de l’Homme (CNCDH) 

par exemple, ou encore proposer la création d’une chaire UNESCO
à l’Université de Caen Normandie) développement des réseaux
internationaux de l’organisation) et de soutenir une coopération
étroite et active avec la Région Normandie sur ses projets de
coopération internationale et sa vision de la paix dans le monde.
 
Le chiffre d’affaires de l’association, historique en 2022, traduit
également les ambitions de l’association et sa montée en puissance
tant sur le nombre de projets réalisés que sur le volume de ces
derniers. Enfin, l’Institut a, au cours de cette année, échangé et
discuté de nombreux projets avec nos partenaires européens qui
pourraient façonner l’association dans les années à venir avec le
souci de développer les ressources propres de l’Institut. 

Le développement de l’activité de l’Institut international des droits de
l’Homme et de la paix n’est malheureusement que le reflet du
monde troublé dans lequel nous vivons alors même que nous nous
apprêtons à célébrer le 75ème anniversaire de la Déclaration
Universelle des droits de l’Homme. 

Nicole Ameline
Présidente

Jonas Bochet
Directeur
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L'Institut international des droits de l'Homme et de la paix  

L’Institut international des droits de l’Homme et de la paix est une association Loi 1901 fondée 
en 2008 par la Région Normandie, l’Ordre des avocats de Caen, l’Université de Caen-Normandie, 
la Ville de Caen et le Mémorial de Caen

Contribuer au développement d’une culture de paix en favorisant 
la connaissance des droits de l’Homme par tous les citoyens

Diffuser les droits de l'Homme ;
Former aux méthodes d'éducation aux droits de l'Homme et à la citoyenneté
démocratique : créer des multiplicateurs. 

L’Institut entend promouvoir, faire connaître et comprendre les droits de l’Homme.

Afin de remplir cet objectif, l’Institut organise son travail autour de deux axes : 
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La méthode : l'éducation aux droits de l'Homme 
et à la citoyenneté démocratique

Susciter une prise de conscience ; 
Donner des connaissances et des compétences pour connaître les droits de l'Homme, les respecter
et les défendre ; 
Faire des participants des acteurs de la diffusion des droits de l'Homme. 

 L'éducation aux droits de l'Homme et à la citoyenneté démocratique a pour objectif de : 

Cette méthode développée par des organisations internationales telles que le Conseil de l’Europe
vise à déconstruire les préjugés, amener les participants à réfléchir, à argumenter, à développer 
leur esprit critique et à trouver des solutions par eux-mêmes pour agir. 
Elle renforce également les connaissances juridiques autour des droits de l'Homme. 



Alain Tourret, président depuis 2008, à l’origine de la création de
l’association a souhaité quitté les fonctions qu’il occupait depuis 14 ans. 
Nicole Ameline a été élue présidente de l’Institut international des droits
de l’Homme et de la paix. 
Une cérémonie de passation a eu lieu le mardi 8 mars à l'Abbaye aux
Dames, en présence des partenaires de l'Institut.

2022 : Nicole Ameline succède à Alain Tourret 
à la Présidence 

Avant cette cérémonie organisée le jour de la journée
internationale des droits des femmes, la nouvelle Présidente 
de l'Institut a souhaité rendre hommage aux combats des filles 
et des femmes en Afghanistan avec une carte blanche 
à Fawzia Koofi, ex-députée et Vice-Présidente de l'Assemblée
nationale en Afghanistan. 
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L'équipe

Jonas Bochet
Directeur

Clémence Bisson
Coordinatrice 

des projets

Eve Mesnil Letellier
Chargée

de communication

Alexandra Frontali
Chargée de mission

Benoist Chippaux
Chargé de mission

Maxime Sauvé
Chargée de mission

pédagogique Prix Liberté

Hanna El Messaoudi
Chargée de mission

Prix Liberté

Sarah Mayer
Chargée de mission

Juliette Joyeux
Apprentie chargée

de mission

Amélie Vincent-Olivier
Service civique

ecHo

Axelle Lorre
Service civique

ecHo

Nina Audouze
Service civique

Prix Liberté

Killian Tixador
Stagiaire Human

Rights Guide

Auriane Paulik
Stagiaire Human

Rights Guide

Pauline Merhan
Service civique

Prix Liberté



2022 en un coup d'œil 

7 500 personnes touchées

184 actions de diffusion 
des droits de l'Homme

56 actions de formation à l'éducation aux droits 
de l'Homme et à la citoyenneté démocratique

8 missions à l'international Mauritanie
(2)

Madagascar

Italie

Estonie

Tunisie

Portugal

Allemagne
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Budget : charges et produits 2022

0€ 250 000€ 500 000€ 750 000€ 1 000 000€

TOTAL DES CHARGES 

Charges de personnel 

Dotations 

Déplacements, missions, réceptions 

Autres charges de fonctionnement 

Prestataires extérieurs 

Contributions en nature 

Communication, RP 

868 826€

350 996€

119 954€

140 013€

91 665€

55 492€

43 000€

15 832€

0€ 250 000€ 500 000€ 750 000€ 1 000 000€

TOTAL DES PRODUITS 

Subventions 

Reprise autres fonds 

Reprise amortissements et provisions 

Contributions en nature 

Prestations 

Cotisations 

Produits financiers 

Reprise fonds européens 

868 617€

599 707€

121 794€

73 151€

5 400€

1 161€

0€

43 000€

24 405€
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Budget de l'Institut : mise en perspective depuis 2010

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1 000 000 € 

750 000 € 

500 000 € 

250 000 € 

0 € 

Produits Charges Résultat

30 000 €

- 15 000 €

- 5 000 €

-  €

5 000 €

10 000 €

15 000 €

20 000 €

25 000 €



Partie n°1
Diffuser les droits de l'Homme 
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Exposition « Dessine-moi le droit »
12 panneaux pour parler du droit aux plus jeunes,
prêtés gratuitement aux établissements 
et structures en Normandie.

Le droit, c’est quoi ?
Qui crée le droit ?
Tous égaux devant la loi ?
Qui protège le droit et les droits ?
Les sanctions sont-elles les mêmes pour tous ?
Moins de 18 ans, quels droits ?
Est-ce que les droits s’appliquent tout le temps ?
Le droit international et le droit européen, c’est quoi ?
Les droits sont-ils les mêmes dans tous les pays ?
Défendre nos droits, changer la loi !
Monde numérique : quels droits ?
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79
plaidoiries 
reçues

11e Concours lycéen de plaidoiries pour les droits 
de l’Homme de Toamasina

Mercredi 6 avril à Toamasina

Cet événement donne la possibilité à des lycéens
malgaches de plaider un cas récent de violation
des droits de l’Homme à travers le monde.

12 
plaidoiries 
sélectionnées
pour la finale

Premier prix
Fagilla Renée MICHEL et Océane Ophélie TSIARO

« Coupable ou pas, on te tuera »

Les lauréat(e)s

Deuxième prix
Ny Aina Manoa RANDRIANJAVELO 

« Qui pourrait me sortir de là ? »

Troisièmeprix
Tedjao ESHKOL et Kanto Nicole RASOARIMANANA

« Un enfant : un jouet »



La division grandissante entre riches et pauvres menace la cohésion sociale et représente un frein pour 
la croissance économique. Investir dans la réduction des inégalités, c’est investir dans tous les champs 
du développement durable : la préservation de la planète, la lutte contre la pauvreté et la garantie
d’une croissance durable. 
Au cours de cet atelier, l'Institut international des droits de l'Homme et de la paix et les intervenants 
invités sur cette séquence ont proposé aux jeunes d’explorer différents aspects des inégalités 
à travers le monde et d'imaginer quelques pistes concrètes permettant leurs réductions.
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Forum Mondial Normandie pour la Paix
Séquence jeunesse « Levons les murs des inégalités »
Le 23 septembre à Caen

Nicole Ameline, Présidente de l'Institut international des droits de l'Homme et de la paix
et membre du CEDAW
Ahmed Galai, Prix Nobel et défenseur des droits de l'Homme
Magali Lafourcade, Magistrate et Secrétaire générale de la CNCDH

Intervenants :

Revoir la séquence

https://youtu.be/xB329EvNCrQ
https://youtu.be/xB329EvNCrQ
https://youtu.be/xB329EvNCrQ


34
plaidoiries 
reçues

9e édition du Concours international 
de plaidoiries pour les droits
de l’Homme de Mauritanie

Jeudi 15 décembre à Nouakchott

7
finalistes : Maroc, Tchad, 
Mauritanie, Tunisie, Togo.

Premier prix
Me Ijlal El Haoulani, avocate au Barreau du Maroc

Les lauréat(e)s

Deuxième prix
Me Mohamed Oumar Saleck, avocat mauritanien

inscrit au Barreau de Bordeaux, France

Troisième prix
Me Noellie Iyewa Gaglo, avocate au Barreau du Togo 
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Dénoncer des cas récents de violation des droits 
de l’Homme et donner la parole aux avocats,
premiers défenseurs des droits de l’Homme.
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Sensibilisations en milieu carcéral
Les 17 et 24 mars à la Maison d'Arrêt de Coutances

Sensibiliser aux droits de l'Homme et au droit de vote ;
Encourager la citoyenneté et la participation à la vie publique ;
Sensibiliser à la liberté de la presse et au travail journalistique avec un journaliste de presse écrite ;
Expliquer le travail des médias en général dans un contexte électoral et travailler sur certaines représentations existantes ;
Développer des capacités d’analyse et de prise de recule concernant les informations traitées par les médias ;
Comprendre les liens qui existent entre la liberté de la presse et la citoyenneté démocratique. 

Les objectifs
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Partie n°2
Former à l'éducation 
aux droits de l'Homme 
et à la citoyenneté démocratique
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21e Université de la paix : « Peine de mort et paix »
Du 13 au 18 juin à l'Université de Caen

20 étudiants du monde entier réunis à Caen pour participer à des séminaires
animés par des experts de la thématique et a participé à deux soirées
culturelles autour de la peine de mort.

Soirée slam avec Ensemble contre la peine de mort
et l'association Slam Calvados au bar El Camino.

Projection du documentaire « L’Etat du Texas contre Melissa »
au cinéma Le Café des Images, en présence 
de la réalisatrice Sabrina Van Tassel.



      7 journées de formations inscrites au Plan académique de formation
(PAF) des autorités académiques de Normandie

      3 manuels pédagogiques créés pour les enseignants et formateurs

—
Rapport d'activités 2022

Formation des enseignants et formateurs
dans le cadre des programmes pédagogiques ecHo et Prix Liberté

Se familiariser avec la méthode de l'Institut : l'éducation aux droits de
l'Homme et à la citoyenneté démocratique ;
Appréhender les programmes pédagogiques ecHo et Prix Liberté ainsi que
les outils pédagogiques ;
Découvrir et expérimenter les activités qui proposées en classe aux élèves.

Les objectifs
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Pédagogie par le dessin de presse : ressources et
formations à destination des professionnels de jeunesse
Le 21 novembre et le 23 novembre 
et le 25 novembre et le 15 décembre à Vaulx-en-Velin

Grâce au soutien du fonds du 11 janvier, Cartooning for Peace, 
en association avec l’Institut international des droits de l’Homme 
et de la paix et la Fédération Léo Lagrange ont lancé le site internet 
« Dessins de presse et libertés fondamentales ». 

Scannez ce QR code pour accéder au site :

https://pedagogie-dessinsdepresse.fr/
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Formation des bénévoles d'Amnesty France
Le 26 novembre à Paris

S'assurer que les intervenants bénévoles en Education aux droits
de l'Homme ont acquis les bases de l'EDH ;
Questionner les postures et pratiques ;
Diversifier les lieux d'interventions en Education 
aux droits de l'Homme.

Les objectifs

Crédit photo : Amnesty.

https://pedagogie-dessinsdepresse.fr/
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Mauritanie : formation des organisations 
de la société civile
Les 4 & 5 octobre à Nouakchott et le 16 novembre en visioconférence

Découverte de l'histoire des droits de l'Homme et des principaux textes ;
Cohésion du groupe : présentation des objectifs de la formation ;
Découverte des 12 principaux droits de l'enfant de la CIDE ;
Echange sur le système de protection ONUSIEN et africain de protection
des droits de l'enfant 
Echange sur le dernier rapport périodique du comité des droits de
l'enfant concernant la Mauritanie.

Les objectifs

https://pedagogie-dessinsdepresse.fr/


Masterclass « Lutter contre le racisme
et les discriminations » avec l'UNESCO et ba&sh
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Comprendre les mécanismes conduisant au racisme
et au discriminations ;
Appréhender le racisme et les discriminations à
l'échelle mondiale et faire des diversités culturelles
une richesse ;
Favoriser et promouvoir l'émergence d'un
environnement de travail inclusif au sein de
l'entreprise ba&sh.

Les objectifs

serious game
webinaires

vidéos
édition d'un guide

https://youtu.be/8GXy0lASXwE
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Accompagner et former les étudiants du M2 Droit
des libertés de l'Université de Caen Normandie
Chaque année, l'Institut international des droits de l'Homme et de la paix accueille régulièrement
l'équipe d'étudiants de l'Université de Caen-Normandie qui participent au Concours Jean Pictet 
pour les former et les accompagner dans les différentes épreuves qu'ils sont amenés à réaliser.
Le Concours Jean-Pictet est un événement de formation en droit international humanitaire (DIH) 
à l'intention des étudiant(e)s (droit, science politique, académies militaires, instituts professionnels…)
prenant part au Concours en équipes de trois personnes.

Pour renforcer ce partenariat et élargir au plus grand nombre la valorisation des étudiants du Master
2 Droit des libertés, l'Institut international des droits de l'Homme et de la paix a lancé en 2020 une
nouvelle rubrique sur son site Internet : "Point de vue". Un espace d’expression est offert chaque
semaine à un(e) étudiant(e) du Master afin qu’il/elle livre son analyse juridique d’une situation 
ou d’un fait d’actualité marquant, sous l’angle du Droit et des droits de l’Homme. 
Ces publications récurrentes feront l'objet d'un recueil édité en 2023.

https://2idhp.eu/publications#!
https://2idhp.eu/publications#!
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Partie n°3
Faciliter le recueil et porter
la parole des plus jeunes
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Consultation sur les droits de l'enfant :
le droit à la vie privée

Yseult et Sully
Deux enfants consultés en Normandie 

par l'Institut, à Paris au siège du Défenseur
des droits pour la journée de restitution

organisée le 23 novembre 2023.

     15 enfants âgés de 14 à 18 ans consultés en Normandie
par l'Institut international des droits de l'Homme et de la paix dans le cadre de deux 
journées d'activités pédagogiques participatives afin d'échanger sur les droits de l'enfant 
et plus particulièrement sur le droit à la vie privée.

Les objectifs
Sensibiliser les enfants à la Convention internationale des droits de l'enfant (CIDE).
Permettre aux jeunes de s'exprimer sur leurs droits et de formuler des recommandations pour en
améliorer l'effectivité.
Aborder le thème de la vie privée des enfants avec Maitre Soizic Mortaigne et Maitre Boubacar
Hassoumi-Kountche, avocats du Jeune Barreau de Caen et Marie, promeneuse du net au sein du PIJ de
la ville d’Argentan
Accompagner les jeunes dans la formulation de recommandations pour agir en faveur de la santé
mentale des enfants.
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La Région a créé un Conseil Régional des Jeunes de Normandie (CRJ). Il s’adresse aux
jeunes Normands âgés de 15 à 25 ans résidant ou étudiant en Normandie. Cette instance
s’inscrit dans une démarche d’éducation à la citoyenneté et à la vie démocratique.
L'Institut international des droits de l'Homme et de la paix a co-animé plusieurs rencontres 
du CRJ afin de les accompagner dans leur mission.

Le Conseil Régional 
des Jeunes de Normandie 

23 mars :
Consulter les membres du CRJ sur
un nouveau dispositif à destination
des jeunes imaginé par la Région

Normandie.

21 mai :
Rencontrer les agents de la Région
qui travaillent sur les thématiques

retenues par le CRJ afin de trouver
une problématique de projet. 

2 & 3 juillet :
Définir des propositions d'actions à
partir de la problématique choisie

et réfléchir aux professionnels 
à rencontrer pour peaufiner 

ces idées. 

17 septembre :
Créer un questionnaire à diffuser 
via Atout Normandie et pendant 

des rencontres avec les jeunes pour
recueillir l'avis des jeunes normands
sur les propositions d'actions du CRJ.

22 octobre :
Découvrir les exposants de FÊNO
qui peuvent aider les membres 

du CRJ à avancer dans leurs
propositions de projets.

du 27 septembre au 9 novembre :
Co-animer aux côtés de membres du
CRJ 4 rencontres en Normandie avec
des jeunes lycéens agricoles (de la

2ndes au BTS), pour recueillir leur avis
sur leurs propositions d'idées. 
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ecHo : éducation aux ODD en Normandie

Evénement final le 31 mai 2022
Les élèves du programme ecHo

sur scène pour valoriser leurs projets 
et recommandations en faveur 

de l'ODD 4 "Education de qualité".

Focus sur l'Objectif de Développement Durable n°4
"Education de qualité" visant à lutter contre les inégalités et donner
la même chance à tous les élèves en faisant de l’école un lieu
d’apprentissage paisible et sain.

Année scolaire 2021/2022

30 classes
20 établissements
725 élèves
40 enseignants

Deux parcours proposés aux enseignants et à leurs élèves : réaliser un projet de classe 
ou rédiger des recommandations en faveur d'une éducation de qualité en Normandie.

Restitution du programme le 30 mai au Zénith de Caen en présence de 1000 élèves et enseignants. 
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ecHo : éducation aux ODD en Normandie

Manuel pédagogique
 sur la thématique de l'Objectif 
de développement durable 4 

"Education de qualité" à destination
 des enseignants qui participent 

au programme.

     1 formation des enseignants
avec la création et diffusion d'un manuel pédagogique dédié aux enseignants.

     2 formation de deux élèves par classe
participante pour faciliter la création d'un projet et la rédaction de recommandations. Avec la
création et diffusion d'un "carnet de bord", un manuel dédié aux élèves.

     2 à 3 séances en classe
pour sensibiliser les élèves aux ODD, plus particulièrement à l'ODD 4, et également
pour les aider à mettre en place leur projet et à rédiger leurs recommandations en faveur d'une éducation
de qualité. 
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L'accompagnement de l'Institut :



ecHo : éducation aux ODD en Normandie

rencontre et déjeuner avec la Défenseure des droits Claire Hédon
rencontre et échanges avec la Secrétaire générale de la Commission nationale
consultative des droits de l'Homme (CNCDH) Magali Lafourcade

     2 jours à Paris avec des élèves
qui ont participé au programme ecHo : 

     remonter la parole des jeunes normands 
auprès d'institutions nationales
valoriser leurs projets et recommandations pour une éducation de qualité

L'accompagnement de l'Institut :

—
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Prix Liberté : retour sur la 4ème édition

254
propositions
envoyées par

Appel à proposition "Notre Prix Liberté 2022"
jusqu'au 10 janvier

1400
jeunes de 15 à 25 ans 
du monde entier.

Un jury international réuni au Dôme à Caen
du 9 au 11 février

22
jeunes 
de 15 à 25 ans

11
pays : Argentine, Burkina
Faso, Canada, Croatie,
Danemark, Espagne,
France, Inde, Mexique, 
Togo et Ukraine.

Le vote en ligne
du 15 mars au 25 avril

CRARN
Mohamad Al Jounde
Theresa Kachindamoto

3
nommés :

7111 
votants

41
pays

Sam Itauma, Président de CRARN
Organisation nigériane, lauréate 

du Prix Liberté 2022 pour son combat en
faveur des enfants « sorciers »  des rues,

victimes de discriminations.

—
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Année scolaire 2021/2022
en Normandie

35 classes
25 établissements
950 élèves
39 enseignants

France : Saint-Georges-de-Reintembault (35), Nantes (44), Lyon (69).
Monde : Zagreb (Croatie), Tunis (Tunisie).

Un programme proposé également auprès d'établissements scolaires situés dans d'autres régions 
en France et dans le monde : 

Prix Liberté : le programme 
d'accompagnement pédagogique
mené par l'Institut

Formation des enseignants

—
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Prix Liberté : le programme 
d'accompagnement pédagogique
mené par l'Institut

     2 formations des enseignants
     1 formation des professionnels du milieu associatif
avec la création et la diffusion de deux manuels pédagogiques dans l'année.

     Sensibilisation en classe dans le cadre de l'appel à proposition
« Notre Prix Liberté »
      Sensibilisation en classe dans le cadre du vote en ligne
pour sensibiliser les élèves aux notions de libertés, de combats pour la liberté, de citoyenneté et d'engagement. 

Sensibilisation participative
en classe.

—
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—
Contribuer au développement d’une culture de paix en favorisant 
la connaissance des droits de l’Homme par tous les citoyens.

Retrouvez l'ensemble des actions de l'Institut
international des droits de l'Homme et de paix 
sur le site Interner : www.2idhp.eu

Citis, Le Pentacle 
5 avenue de Tsukuba 
14 200 Hérouville Saint-Clair
+33 2 31 79 23 89

Contact

@2idhp / @institutdroitsdelhomme


